
順位 名前 団体名 回数

1 高橋 幸愛 狛江ダブルダッチクラブ 117

2 櫻庭 実香 サムライマルチスポーツクラブ 93

3 佐藤 綾澪依 三大ダブルダッチ 90

ベーシックジャンプ

ひとりでチャレンジ！

中学生



順位 名前 団体名 回数

1 高橋 幸愛 狛江ダブルダッチクラブ 150

2 佐藤 綾澪依 三大ダブルダッチ 123

3 櫻庭 実香 サムライマルチスポーツクラブ 120

かけ足跳び

ひとりでチャレンジ！

中学生



順位 名前 団体名 回数 記録( x5 )

1 高橋 幸愛 狛江ダブルダッチクラブ 18 90

2 櫻庭 実香 サムライマルチスポーツクラブ 17 85

3 佐藤 綾澪依 三大ダブルダッチ 16 80

ジャンプスルー

ひとりでチャレンジ！

中学生



順位 名前 団体名 ベーシック かけ足 ジャンプスルー ジャンプスルー( x5 ) 総合結果

1 高橋 幸愛 狛江ダブルダッチクラブ 117 150 18 90 357

2 櫻庭 実香 サムライマルチスポーツクラブ 93 120 17 85 298

3 佐藤 綾澪依 三大ダブルダッチ 90 123 16 80 293

総合

ひとりでチャレンジ！

中学生


